
 

                                

  

         תפריט טיפולים לאונרדו קלאב ים המלח

 עיסויים 
 

שם  
 הטיפול  

 משך הטיפול  תיאור 

 הרמוניה 
 

טיפול המשלב רוגע תוך כדי עיסוי מפנק לכל 
הגוף, עיסוי כפות הרגליים ונסך שמן על המצח 

 להשלמת החוויה. 

 דקות   70

טיפול חוויתי ומפנק מהמסורת האינדיאנית  אבנים חמות
העתיקה, שמשלב עיסוי במגע ידיים ובאבני נחל  

 חמות.  

 דקות  60

 דקות   60 טיפול המשלב עיסוי שוודי ורפלקסולוגיה.  מסולוגיה 

עיסוי רקמות  
 עמוק

שיטת טיפול עמוקה וממוקדת לשחרור השרירים  
 ונקודות מתח באזורים שונים בגוף . 

 דקות  50
  דקות   70

עיסוי עדין המפעיל את מערכת הלימפה שמטרתה   עיסוי לימפטי 
 להקל ולהאיץ את זרימת נוזלי הלימפה.

 דקות  50

טכניקת עיסוי ששם דגש על הרובד הפיזי ומסייעת   עיסוי רפואי 
בהקלה על כאבים, בשחרור שרירים בשיפור טווחי  

 התנועה ובשיפור ההרגשה הכללית.

 דקות  30
 דקות  50

   
עיסוי  

 ארומתרפי  
עיסוי שוודי הוליסטי עדין הנעשה באמצעות שמנים 

 אתריים טבעיים. 
 דקות   50

עיסוי קלאסי בסיסי המסייע בשחרור השרירים,   עיסוי שוודי  
 בשיפור מחזור הדם, משרה תחושת רוגע ושלווה . 

 דקות  30
 דקות   40
 דקות  50

עיסוי קצוות  
)אנטי 
 סטרס( 

עיסוי מרגיע המרפה את המתח המצטבר 
בשרירים שבקצוות הגוף : כפות הידיים, צוואר,  

 רגליים והראש. 

 דקות   30
 דקות   50

עיסוי צוואר  
 כתפיים גב 

טיפול ממוקד בפלג גוף עליון, על בסיס עיסוי  
 שוודי. 

 דקות  30

 רפלקסולוגיה
 
 

המטפל לוחץ על נקודות  שיטת טיפול בה 
 ספציפיות בכף רגלו של המטופל לאיזון והרגעה . 

 דקות  30
 דקות  50

 דקות  70 עיסוי בו המטפל משלב טכניקות של עיסויים  משולב 

עיסוי לנשים  
 בהיריון 

של ההיריון.   34עד ל 17העיסוי נעשה משבוע 
 עיסוי עדין ומרגיע. 

 דקות  50

 
 

 
 



 

 טיפולי פילינג, בוץ ואצות 
 

משך   טיפולים 
 הטיפול 

 -פילינג מלח 
טיפול המסייע בהסרת תאים מתים ובהזרמת מחזור הדם .  

 מעניק תחושת רעננות, התחדשות וניקיון . 

 דקות  30

 דקות  40 פילינג מלח כולל החדרת לחות
 דקות  60 פילינג מלח + עטיפת בוץ 
 דקות  60 דקות  30פילינג מלח + עיסוי שוודי  

הקפה , חומר אנטי אקסידנט פעיל, סופח נוזלים  -פילינג קפה
ומבריק את העור, תורם לתהליך האנטי אייג'ינג ויעיל בטיפול  

 בצלוליטיס .

 דקות  40

 
 

משך   טיפולים 
 הטיפול 

 – עטיפת בוץ 
חמימה, עשירה במינרלים המסייעים להפחתת כאבים עטיפת בוץ 

 בפרקים ולהרגעה כללית. 

 דקות  30

 דקות  40 עטיפת בוץ בשילוב אצות ים
 דקות  40 עטיפת בוץ בשילוב אלוורה 
 דקות  60 דקות  30עטיפת בוץ + עיסוי שוודי 

 - עטיפת אצות ים 
עטיפת הגוף באצות ים עשירות במינרלים , הטיפול מסייע  

 לחידוש תאי העור , לאיזון הלחות וגמישות העור .  

 דקות   40

 עטיפת אצות + פילינג מלח  
 

 דקות   60

  –עטיפת אלוורה 
עטיפת הגוף בתמצית אלוורה המיועדת לריפוי פצעים , לטיפול  

 בכוויות ולהפגת כאבים .  

 דקות  20

   –עטיפת דבש )טיפול אנטי צלוליט( 
עטיפת גוף בדבש מיועדת להעניק לעורנו מראה גמיש , אלסטי 

וזוהר במיוחד . )מומלץ לבעלי עור תפוז ( . להשלמת הטיפול  
אנטי צלוליט המשפיע על שכבות שומן עמוקות , משפר  את עיסוי 

 זרימת הדם , החלפת החומרים בעור , וברקמה התת עורית .  

 דקות  60

 –עטיפת שוקולד 
הגוף בשוקולד המכיל ויטמינים ומינרלים , משחרר לגופנו  עטיפת 

 אנדורפינים האחראים להרגשת התעלות ומצב רוח טוב.

 דקות  40

 

 
                           

 
 עיסויים מהמזרח הרחוק 



 

 
שיטת טיפול מסורתית הכוללת משיכת שמן חם לאורך  אירוודה  

 הגוף וניסוך שמן חם על המצח.
 דקות  70

טיפול חוויתי בהשראת התורה ההודית הכוללת  אביאנגה  

משיכה של שמן שומשום חם לאורך הגוף בתנועות  

 ארוכות ועדינות. 

 דקות  50

עיסוי פנים וראש בהשראת התורה האירוודית שכולל   שירודהרה

 נסך שמן שומשום חם על העין השלישית .

 דקות  30

שיטת טיפול תאילנדית מסורתית שמשלבת מתיחות  עיסוי תאילנדי  

ולחיצות איטיות, הטיפול נעשה על מזרן בביגוד קל  

 ונוח. 

 דקות  50
 דקות   70

מסורת מזרחית עתיקה שמשלבת עבודה פיזית  שיאצו 

 ואנרגטית הכוללת לחיצות לאורך הגוף. 

 דקות   50

 

 חבילת טיפולים זוגית
 

 משך הטיפול תיאור  שם הטיפול
 

 חוויה זוגית  
 

 עיסוי קלאסי שוודי  
 ג'קוזי זוגי בליווי בקבוק יין באווירה רומנטית .    

 
 דקות  50
 דקות   20

 
משך הטיפול 

 70סה"כ 
 דקות

 
 התחדשות זוגית 

 
 פילינג מלח לגוף בניחוח ארומטי

 עיסוי ארומטי  
 ג'קוזי זוגי בליווי בקבוק יין באווירה רומנטית .  

 
 דקות  30
 דקות  50
 דקות   20

 
משך הטיפול  

  110סה"כ 
 דקות  

 
משך  תיאור  שם הטיפול

 הטיפול

בריכה עשירה במינרלים מים המלח . אשר עוזרים לעור   בריכת גופרית 
 ולשרירים . 

 
 דקות  30

 

 מידע כללי: 
 

 שעות פתיחת ספא: 
 הפרדה לנשים בלבד    07:00-08:00



 

 רחצה מעורבת .  18:00
 

 שעות פתיחת בריכת גופרית: 
9:00-16:00 

 יש להגיע חצי שעה לפני הסגירה. 
 

 תשלום: 
 התשלום. דקות לפני מועד הטיפול לביצוע  10הנכם מתבקשים להגיע 

 ניתן לשלם באמצעות כרטיס אשראי/מזומן בלבד.  
 חיוב חדר אפשרי במקרה של השארת פרטי כרטיס אשראי בקבלת המלון. 

 
 שינויים/ביטולים: 

שעות על כל ביטול טיפול הודעה מראש במהלך   4דרושה הודעה מראש של 
 ממחיר הטיפול.  50% –פרק זמן קצר מזה, תחייב את האורח ב 

 
 רפואי: מידע 

עליכם ליידע את צוות הקבלה/מטפל על כל מצב רפואי שיכול להיות מושפע  
 מהשירותים שניתנים בספא. 

 
 התנהגות הלקוח: 

 מטפל יפסיק טיפול בכל שלב בו ירגיש כי התנהגות הלקוח אינה הולמת.
 הטיפולים נעשים בביגוד תחתון, מומלץ להתרחץ ולהגיע בבגדים יבשים. 

 
 טיפולים: הזמנת 

 בדלפק קבלת הספא.  
או למייל    423/498, שלוחה פנימית 08-6689423/498 – קו חיצוני 

Tanyama@fattal.co.il 
 

 נהלי ספא: 
 ומעלה .  16הכניסה למתחם הבריכות החל מגיל  

 
 חדר זוגי: 

 ש"ח  100תוספת תשלום עבור שימוש בחדר הזוגי על סך 
 

להתאחד עם גוף והנפש במגוון  ספא לאונרדו קלאב שמח להזמין אתכם  
 טיפולים מפנקים . 

 

 


